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Intrebari pentru ide
valorilor si perce

EELIME,

9.

_‘

1.Care sunt calitatile tale forte

2.Care sunt partile tale slabe? Ce ai vrea sa schimbi la
tine?

3.Care sunt valorile tale in viata?

4.Ce te enerveaza la oameni si nu vei tolera niciodata?
S.Pentru ce adevar esti gata salupti?.

6.Care sunt convingerile tale

, le’'tale? In ce esti sigura 100%?
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Intrebéri pentru identificarea trecutu
T -+ e Cr— ks |
1.Adu-ti aminte:10 factori care confirma cat de experta
est?

2.Ce perioade grele ai avutin viata si cum ai trecut peste
ele? Ce ai 'invﬁi,:at din aceste perioade?

3ince situatii trash ai nimeritin viata?

4.Daca ai |mpé'|rt| viata tain 3 etape principale. Care ar

fi? Denumeste-le.

ti ai cGipétat ex

m‘
=i a

perienta?
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6.Cum te ai format ca persondlitate? Ce te-a influentat?
7.De ce ai dles sa faci ceea ce faci astazi? Cum ai ajuns
pana aici _

8.Cu ce oameni te-ai intersectat in viata? Cum te-au
influentat?




intrebéri pentru identificarea preze ntului

- e ———————————
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1.Cum ai descrie perioada vietii de acum? Ce stare ai
2.Care sunt cele 3 situatii grele prin care treciin
momentul de fata?

3.Care ar fi rubrica amuzanté in story-urile tale?
4.Ce iti iese bine acum? -

5.Pentru ce esti mandra de tine?
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Intrebari pentru identificarea prezentu

& i Qe

6.Cum te relaxezi si iti petreci timpul liber?

7.Ce hobby-uri aiin viata? Ce iti place sa faci? De ce esti
interesata?

8.Ce nu iti convine intr o situatie anume/anturaj/nivelul
vietii/relatia?

9.De ce te ocupi anume de aceasta activitate?

. R

10.Ce rezultate aiin msq ta‘mvelul venitului/nivelul




Intrebéri pentrui

1.Cum vezi ziua ta ideala peste 2-3 ani? Peste 10 ani
2.Care sunt visele tale?

3.Ce scopuri aiin acest moment?

4.Cum te veziin 2-3 ani pe plan profesional?

5.Care vor fi task-uri tale personale in viitor?

6.Cum ai vrea sa schimbi lumea? Care este rolul tauin
aceasta Iume?

incurce sa-ti atingi scopurile?
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Programarear ;

milionarilor e

» Practica prin care iti vei crea

realitatea ideala.

e Practica se face in fiecare
dimineatal

» Ne vom focusa

ceedq ce este

Ty

gandurile doar

. i
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Agenda rbgrgmé'li notam zilnic c
dorim. Antrenam muschiul dorintelor

-

f = <3 7€~

| Important:
e Nuteutticeaiscrisienn
» Programezizilnic ... ..
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Cum faci agenda

» Notezi in fiecare dimineata

o Chiar daca te grabesti - faci

o Sa onstientizezi gandurile reale

» Constient schimbi gandurile negative cu
i hotive: ~ e e

programarii?
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entru ca

o Mintea relaxata, linistita L
o Energie sexuala amplificata

e Timp
o Pietrele energetice
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 Deadline-ul pentru
dorintele tale este toata

viata
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ita sa te relaxezi si sa
gasesti confirmari la faptul
ca dorintele se indeplinesc
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« Ce pot face astazi pentru ca dorinta
mea sa se indeplineasca?
» Depinde dorinta de actiunile mele ?




5 ° .

» Dorinta nu se indeplineste in doua cazuri:
cand renunti la ea si cand se termina viata.
« Antrenament zilnic ca la sala. Muschiul
dorintelor.
 Nu se indeplineste pentru ca dam prea
mare importanta.si nu credem.
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Daca astazi ti-ai adus aminte de acest
ti este data energia

zare

dorinte, astazi i
necesara pentru reali




ﬁetare zi din viata




aca nu-ti doresti n _

LBl

. Becunoaste acest lucru
Intreaba-te de ce nu-ti doresti nimic

 Noteaza sincer ce-ti doresti astazi
tru fiecare punct
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Programar
realitatii
Inseamna
informatie
cosmica, pentru
... .ce iti este data

_energia
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biectivul tau este sa faci

astazi ceea pentru ce ti-a
venit energia
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. Esti preggtitd pentru
indeplinirea dorintei?
o Mai intai pregateste-te sa
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Relatia
o Sanatatea
e Creativitatea
Impresiile
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