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Despre

Scoala De
Feminitate

Știai că trăind în energie feminină vei scăpa de
peste 90% din problemele pe care le ai?

Femeia este menită să trăiască din plăcere și
satisfacție, pentru că aceasta este natura sa -

femeia este copila răsfățată a Universului. 
În prezent, femeile se confruntă cu nenumărate
responsabilități, pierzându-și astfel conexiunea

cu esența lor autentică. 
Cine sunt eu, cu adevărat? Ce îmi doresc de la
viață? Cum pot ajunge să trăiesc viața la care

visez? Cine este partenerul potrivit pentru mine?
Cum pot scăpa de stres, anxietate și depresie? 

Răspunsurile la toate aceste întrebări vor
apărea pe măsură ce tu îți vei recăpăta puterea
feminină care ți se cuvine. Lumea poate fi a ta,

trebuie doar să înțelegi cum funcționează. 



Starea de relaxare absolută. Femeia a fost
creată pentru a trăi astfel! Pentru a putea

atinge această stare, va fi nevoie să elimini
blocajele pe care le ai. 

În Școala de Feminitate, vei învăța în totalitate
cum să îți elimini blocajele din subconștient
pentru a trăi o viață mai armonioasă, cum

funcționează o relație benefică și sănătoasă,
cum poți elimina factori nocivi din viața ta

precum stresul cronic și depresia, cum să îți
recapeți dragostea de sine cât și dragostea de

viață - și multe altele. 
Totodată, în Școala de Feminitate vei învăța
cum să devii o femeie congruentă. Femeia

congruentă este cea care își trăiește viața în
funcție de valorile sale interioare - știe să

trăiască acum și aici, interiorul său coincide cu
exteriorul. Lumea interioară oglindește exteriorul

tău. Evenimentele din viața ta se aranjează în
funcție de starea care te guvernează. Puterea

feminină este procesul prin care înveți să îți
controlezi lumea interioară, observând

rezultatele în jurul tău. 
Ești gata să pornești în această călătorie spre

viața pe care ți-o dorești?
Școala de Feminitate conține tehnici și practici
ținute ascuns de mii de ani, tehnici care te vor
ajuta să devii o femeie relaxată, eliberată de

blocaje nocive, care deține libertate interioară și
libertate de manifestare. Puterea schimbării stă
în mainile tale! Garantat, în 6 luni, viața ta va fi

de nerecunoscut. 

Care este principiul de
bază al feminității? 



Scoala De
Feminitate

Această școală cuprinde 48 de lecții,
nenumărate resurse suplimentare & acces
într-un grup exclusiv unde i se pot adresa
întrebări Elenei Cucicovschi cu privire la

acest program, cât și meeting-uri live
alături de Elena. Durata acestui program,

cât și accesul, este de 12 luni. 

By Elena Cucicovschi



Lecția 1: Introducere în Școala de Feminitate Elite
Premium
Lecția 2: Partea 1-Comunicarea energetică între
Bărbat și Femeie
Lectia 2: Partea 2- Bonus- Relația financiară
Femeie- Bărbat
Lecția 2: Partea 3- Practica de menținere a
echilibrului între energia feminină și cea masculină
Lecția 3: Bonus- Dragostea de Sine
Lecția 4: Frica
Lecția 5: De ce încetează femeile să mai practice?
Lecția 6: Respirația abdominală- Tehnică de bază
pentru amplificarea energiei feminine
Lecția 7: Lista celor 100 de reușite personale
Lecția 8: Împământarea- Partea Teoretică –
Partea 1
Lecția 8: Împământarea- Partea Practică-Partea 2
Lecția 8: Împământarea- Partea Practică- Partea 3
Lecția 8: Împământarea- Partea Practică- Partea 4
Lecția 9: Conectarea la conștința pământului
Lecția 10: Cele mai eficiente practici feminine
Emoția- Partea 1
Lecția 10: Tehnica de amplificare a energiei
feminine- Partea 2
Lecția 10: Amplificarea energiei sexuale feminine-
Partea 3
Lecția 11: Meditația spațiului personal
Lecția 12: Recomandări
Lecția 13: Mecanismele meditației și importanța
acesteia în procesul de evoluție al feminității
Lecția 14: Meditația Afroditei
Lecția 15: Femeia cine este ea de fapt- Partea 1
Lecția 16: Femeia cine este ea de fapt- Partea 2
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Lecția 17: Meditația Puterii Feminine
Lecția 18: Exercițiul ”Corpul meu”
Lecția 19: Femeia, cine este ea de fapt- Partea 3
Lecția 20: Puterea strămoșilor
Lecția 21: Meditația de vindecare pe linie maternă
(se poate face oricând dar este foarte eficientă mai
ales în ziua a 9-a a calendarului lunar)
Lecția 22: Femeia prețioasă - Emoția- Partea 1
Lecția 22: Femeia Prețioasă Atenția-Partea 2
Lecția 22: Femeia Prețioasă- Cum trăiește femeia
care se respectă?- Partea 3
Lecția 23: Practica celor patru elemente
Lecția 24: Femeia- forță a naturii – Partea 1
Lecția 24: Elementul Pământului- Partea 2
Lecția 24: Femeia Foc- Partea 1
Lecția 24: Femeia Foc- Partea 2
Lecția 25: Practicile energetice feminine- Marele
mister al femeilor puterii.
Lecția 26: Bărbatul- cine este el de fapt? Psihologia
bărbaților sau ce-și doresc bărbații? - Partea 1
Lecția 26: Bărbatul- cine este el de fapt? Psihologia
bărbaților sau ce-și doresc bărbații? Partea 2
Lecția 27: Femeia te ridică, femeia te coboară. Ce
poate realiza bărbatul prin energia femeii
Lecția 28: Relaționarea cu bărbații sau cum să fii
fericită cu el -Partea 1
Lecția 28 : Relaționarea cu bărbații sau cum să fii
fericită cu el- Partea 2
Lecția 29: Curs avansat despre relaționare cu
bărbații- Partea 1
Lecția 29: Curs avansat de relaționare cu bărbații -
Partea 2
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Lecția 29: Curs avansat de relaționare cu
bărbații - Partea 3
Lecția 30: Cele mai eficiente practici de
amplificare a puterii feminine
Lecția 31: Despre Școala Femeilor de Succes
Lecția 32: Bonus-Diferențele dintre iubirea
sănătoasă și iubirea bolnavă
Lecția 33: Bonus- Meditația Elementului
Pământ (cu această muzică se face
împământarea - îți imaginezi cum dai drumul
la Rădăcini)
Lecția 34: Bonus: Materializarea dorințelor
Lecția 35: Bonus: Despre relația sănătoasă
Lecția 36: NEW! 7 Consecințe ale lipsei sexului
Lecția 37: Webinar 1 Intensiv Femeia
Timpurilor Noi
Lecția 38: Webinar 3 Intensiv Femeia
Timpurilor Noiț
Lecția 39: Webinar Lunar - Mușchii Intimi
Lecția 40: Webinar ”Școala de Feminitate” -
Cum să-ți alegi partenerul perfect
Lecția 41: Webinar 28 iunie 2022
Lecția 42: Webinar ”Puterea Ștrămoșilor”
Lecția 43: Webinar Întrebări și Răspunsuri
Lectia 44:Webinar Live
Lectia 45:Webinar Live-14 februarie
Lectia 46:Webinar Live 28 martie
Lectia 47:Webinar LIVE 5 iulie
Lectia 48: Webinar Sexualitate



Resurse Bonus

Cărți recomandate pentru citit
Lista celor 100 de reușite personale
10 ancore ale feminității
Canonul antioxidanților
Practici- Feminitatea într-o lume modernă
Arta Comunicarii cu un Barbat
Rădăcinile unei relații toxice
20 de rețete marca Elena Cucicovschi
Exercițiul cum vei fi la bătrânețe
Aplicații telefon utile pentru o femeie
Practica cu strămoșii
Live Energia Sexuala


